
 Erfolgreich führen dank Philosophie: 
Emotionen und Management  
1-tages Seminar  
„Emotionen und Management“ 
Seminar über den konstruktiven Umgang mit Emotionen in der  Führung. Mit Fallstudien und direktem 
praktischen Nutzen für Ihre Führungsarbeit 
 
Das 1-tages Seminar richtet sich an Personen in Führungspositionen.   
 
Datum:  9. Dezember 2011 von 9.00 Uhr - 17.00 Uhr 
 
Ort: Luzern, Schweiz. Hotel Waldstätterhof (beim Bahnhof Luzern) www.hotel-waldstaetterhof.ch 
 
 
Zum Thema 
Klarer Durchblick, sachbezogenes Verhalten und rationale Entscheide werden in Managementpositionen erwartet. Welche Rolle 
spielen dabei Emotionen, Intuition und Stimmungen? Was tun, wenn durch emotionale Blockaden die Zielerreichung in Gefahr ist?  
Der Weg zum konstruktiven Umgang mit Emotionen führt über das Verständnis dafür, wozu Emotionen eigentlich da sind. Hier 
helfen philosophische Denk- und Handlungsmodelle, um Emotionen und  Sachverhalte im Berufskontext richtig einzuschätzen.  
Die daraus gewonnene Erkenntnis können Sie für die eigenen Entscheide und für den Unternehmenserfolg gezielt nutzen. 
 
Inhalt des Seminars 
Überblick über  Konzepte der Emotionen in der Philosophiegeschichte. Aktuelle Ansätze aus der Psychologie und der 
Motivationstheorie. Analyse konkreter Fallbeispiele aus der Praxis der Teilnehmenden. Lösungsansätze für einen konstruktiven 
Umgang mit Emotionen im beruflichen Kontext. Transfer in die eigene Führungspraxis. 
 
Ihr Nutzen aus dem Seminar  
Sie erweitern Ihre konzeptuelle Kompetenz im Umgang mit Emotionen. Sie entwickeln Handlungsvarianten für einen konstruktiven 
Umgang mit emotionalen Situationen. Sie setzen diese 1:1 in Ihrer Führungspraxis um. 
 
Die Seminarleiter 
Jitka Perina, Studium der Chemie, Master of Advanced Studies in Philosophy+Management, langjährige Managementerfahrung in 
der Privatwirtschaft, seit 2004 selbständige Unternehmensberaterin und Coach. 
Dr. Martin Brasser, Studium der Philosophie und der Theologie, Mitbegründer und langjähriger Co-Leiter des MAS 
Philosophie+Management, seit 2008 selbständiger Berater und Seminarleiter. 
 
Seminarkosten 
Die Teilnahme an einem Seminartag kostet CHF 790. - (20% Reduktion für ehemalige Teilnehmende von 
Philosophie+Management). Das Packet beinhaltet Pausenerfrischungen, Lunch, Wasser im Seminarraum und eine ausführliche 
Seminardokumentation.  
 
Anmeldung 
Bitte melden Sie sich rechtzeitig an. Die Anzahl der Teilnehmenden ist auf eine kleine Zahl begrenzt Die Teilnehmerliste wird 
gemäss Reihenfolge der Anmeldungen erstellt. Sie erhalten eine Anmeldebestätigung. 
 
Das Seminar wird gemeinsam von der Philosophie+Management GmbH (www.philosophieundmanagement.ch) 
und der Master Training Group GmbH (www.mastertraining.ch) durchgeführt. 
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Anmeldung: FAX +41 (0)41 763 54 25  
     e-mail: info@mastertraining.ch 

 
Ich melde mich an zum 1-tages Seminar „Emotionen und Management“ am 

 
□   Freitag   9. Dezember 2011  
□   Ich kann nicht teilnehmen, bitte informieren Sie mich über die Seminardaten 2012 
 

         im Hotel Waldstätterhof, CH-6005 Luzern  www.hotel-waldstaetterhof.ch 
     Seminarbeginn: 09.00 Uhr 

          Seminarende:   17.00 Uhr 
          Seminarkosten:  CHF 790.- / Teilnehmer, inkl. Pausenerfrischungen, Lunch und ausführliche Seminardokumentation.  
          20% Reduktion für ehemalige Teilnehmende von Philosophie+Management. 
           
            Anullationsbedingungen: Bei Abmeldung bis 30 Tage vor dem Seminar: kostenlos. Danach akzeptieren wir gerne eine von Ihnen genannte Vertretung. 

 
 
 

   Ansprache, Vorname, Name: ………………………………………………………………………………………………… 
 
Firma:   ………………………………………………………………………………………………… 
 
Position / Abteilung:  ………………………………………………………………………………………………… 
 
Strasse, Postfach:  ………………………………………………………………………………………………… 
 
Land, PLZ, Ort:  ………………………………………………………………………………………………… 
 
Telefon/ Fax:   ………………………………………………………………………………………………… 
      
E-mail:   ………………………………………………………………………………………………… 
 
Datum:    ………………………………………………………………………………………………… 

    
Unterschrift:   ………………………………………………………………………………………………… 
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Kontakt für Ihre Fragen und Anmeldung:      
 
Jitka Perina, Geschäftsführerin  
Master Training Group GmbH I Baarerstrasse 135 I CH – 6301 Zug 
Tel: +41 (0)41 763 54 24 I Fax:+41 (0)41 763 54 25 I www.mastertraining.ch I info@mastertraining.ch 
 
 
Informationsbedarf 
 
□  Bitte kontaktieren Sie mich für ein Inhouse Seminar 
□  Bitte informieren Sie mich über weitere Daten der Seminare aus der Reihe „Erfogreich führen dank Philosophie“ 
□  Bitte kontaktieren Sie mich für die Klärung individueller Fragen 
      


